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Programmiibersicht 2026

JUN  24.06. Die Drei von der Tankstelle Filmoperette
JUL  22.07. Unterwegs mit Jacqueline Komadie
SEP  16.09. Das schone Abenteuer Komadie
NOV 11.11. Essind die kleinen Dinge Komadie

Ilhre Fragen zur SilberFILM-Programmreihe beantworten:

_ Curatorium Altern gestalten
@b@l’ dialog@alterngestalten.de oder
=

LM ®) 09152 /92 88 400

GARBO e

Weissgerbergraben 11a
93047 Regensburg
®© 0941 /57586

Im Eingangsbereich des Kinos befinden sich Treppenstufen.
Der Kinosaal ist Uber den Seiteneingang ohne Stufen
zuganglich. Die Toiletten sind Uber wenige Treppen
erreichbar. Rollstuhlplatze sind begrenzt vorhanden.

Anfahrt
Sie erreichen uns mit dem Bus (Haltestelle Arnulfsplatz).
Parkmaoglichkeiten: Arnulfs- / Bismarckplatz-Tiefgarage

@ Erwerben Sie Ihr(e) Ticket(s) online:
X

www.silberfilm.info/regensburg/




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Besucherinnen und Besucher,

ein gutes Leben im Alter bedeutet auch, am gesellschaftlichen
und kulturellen Leben teilzuhaben.

Mit der Filmreihe SilberFILM wird das kulturelle Angebot in
Regensburg um ein besonderes Format erganzt, das sich
gezielt an altere Menschen, Menschen mit Demenz sowie
deren Angehodrige richtet.

In einer angenehmen und angepassten Atmosphare wird Kino
zu einem Ort der Begegnung.

Gemeinsame Filmerlebnisse wecken Erinnerungen, regen
Gesprache an und schaffen verbindende Momente.

Mein herzlicher Dank gilt Curatorium Altern gestalten, dem
Garbo Kino sowie allen Beteiligten, die SilberFILM nach
Regensburg bringen und mit grof}em Engagement umsetzen -
darunter auch dem Seniorenamt der Stadt Regensburg als
Kooperationspartner.

Ich wiinsche Ihnen bereichernde Filmnachmittage und schone
gemeinsame Stunden im Kino.

Mit freundlichen GrifRen
Gertrud Maltz-Schwarzfischer
Oberblirgermeisterin der Stadt Regensburg




Die Drei von der Tankstelle @ber

© Friedrich-Wilhelm-Murnau Stiftung

Als die drei Freunde Willy, Kurt und Hans von einer Reise
zurtickkehren, mussen sie feststellen, dass ihre Villa gepfandet
wurde. Mit dem ihnen verbliebenen Auto fahren sie nun, bis
ihnen das Benzin ausgeht und sie stehen bleiben. An diese
Stelle eroffnen sie die Tankstelle ,Zum Kuckuck®. Eine ihrer
besten Kundinnen ist bald die schone Lilian, in die sich alle
drei Freunde schnell verlieben, ohne es voneinander zu
wissen. Fur wen wird sich Lilian entscheiden und wie geht es
mit der Freundschaft der drei von der Tankstelle weiter?

~Ein Freund, ein guter Freund, das ist das Schonste was es gibt
auf der Welt.” Erleben Sie in diesem lustigen und einzigartigen
Filmklassiker, wie Freunde sich gegenseitig immer wieder
unterstiitzen und in allen Situationen zusammenhalten.

Deutschland, 1930, Filmoperette, 90 Minuten
Regie: Wilhelm Thiele

Darstellende: Lilian Harvey, Heinz Rihmann,
Willy Fritsch, Oskar Karlweis, u.a.

24.06.2026 | 14:30 Uhr | GARBO | Eintritt 5€



Unterwegs mit Jacqueline \oer

FILM

© AlamodeFilm

Die schone Kuh Jacqueline ist Fatahs ganzer Stolz. Der grofRte
Traum des algerischen Bauern ist es, sie eines Tages auf der
Landwirtschaftsmesse in Paris zu prasentieren. Als er
tatsachlich eine offizielle Einladung aus Frankreich

bekommt, gibt es fir ihn kein Halten mehr. Mit der
Unterstutzung der gesamten Dorfgemeinschaft treten Fatah
und seine Kuh eine abenteuerliche Reise an. Im Laufe dieser
Odyssee trifft Fatah viele ungewdhnliche Menschen, die ihm
dabei helfen, seinen Traum wahr werden zu lassen.

Unterwegs mit Jacqueline ist eine genauso lustige wie
ergreifende Geschichte iiber Menschlichkeit, Freundschaft
und die Verwirklichung von Traumen.

Frankreich / Marokko 2016, Komaodie, 91 Minuten
Regie: Mohamed Hamidi

Darstellende: Fatsah Bouyahmed, Lambert Wilson,
Jamel Debbouze

22.07.2026 | 14:30 Uhr | GARBO | Eintritt 5€



Dorothee Durand ist eine alleinstehende englische Lehrerin
und forscht in Frankreich nach Verwandten. Von Paris fuhrt sie
ihre Suche nach Nimes, wo das Haus ihres Opas steht, das
heute als Hotel dient. Der charmante Marius versucht ihr zu
helfen. Der Film basiert auf dem Roman Family Album (Reise
durchs Familienalbum), der in den Niederlanden geborenen
britischen Autorin Antonia Florence Ridge.

Ein Film, der das Publikum auf eine angenehme und
herzerwarmende Weise unterhdlt. Genieflen Sie diese
.vergniigte Reise ins Gliick® voller Charme, Humor,
Leichtigkeit und franzosischem Flair.

Deutschland, 1959, Komodie, 95 Minuten
Regie: Kurt Hoffmann
Mitwirkende: Liselotte Pulver, Robert Graf, Oliver Grimm
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16.09.2026 | 14:30 Uhr | GARBO | Eintritt 5€



Es sind die kleinen Dinge (&) (0er

© Happy Entertainment / MT Trading GmbH

Alice, Lehrerin und Birgermeisterin eines kleinen Dorfes in
der Bretagne, hat alle Hande voll zu tun. Doch als der
stérrische Emile beschliet, mit 65 Jahren noch Lesen und
Schreiben zu lernen, und sich in ihre Klasse setzt, wird ihre
Geduld auf eine harte Probe gestellt. Dann droht auch noch
die Schliefung ihrer Schule - und damit das Ende des
Dorflebens. Doch Alice und die Dorfbewohner geben nicht
auf. Mit Kreativitat und Zusammenhalt nehmen sie den
Kampf gegen die Burokratie auf. Die Geschichte eines Dorfes,
das mit vereinter Kraft gegen das Vergessen kampft.

Ein Film voller Warme und Gemeinschaftsgefiihl - eine
hinreiRende Hommage an die kleinen Dinge, die Grofdes
bewirken!

Frankreich, 2023, Komodie, 90 Minuten

Regie: Mélanie Auffret

Mitwirkende: Michel Blanc, Julia Piaton, Lionel Abelanski,
Marie Bunel u. a.

11.11.2026 | 14:30 Uhr | GARBO | Eintritt 5€



Beratungsangebote des Seniorenamtes
der Stadt Regensburg

Das Seniorenamt der Stadt Regensburg bietet ein breites
Spektrum an Beratungs- und Unterstitzungsangebote fur
altere Menschen sowie deren Angehdrige. Bei allen Fragen
rund um das Alterwerden steht lhnen unsere Anlaufstelle
als zentrale Kontaktstelle zur Seite.

®© 0941 507-3541
anlaufstelle@regensburg.de

Plegestiitzpunkt
Pflegebediirftige jeden Alters, Angehorige sowie
Zugehorige konnen sich bei Fragen rund um das Thema
Pflege an den Pflegestiutzpunkt wenden. Der
Pflegestitzpunkt berdt Sie zu erforderlichen Antragen,
den vielfaltigen Unterstliitzungsangeboten vor Ort und
kann bei der Koordination der Versorgung unterstutzen.
&) 0941 507-95435 Pflegestiitzpunkt
0941 507-95436, (o) BNV
0941 507-95437 ——
pflegestuetzpunkt@regensburg.de
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Beratungsangebote des Seniorenamtes
der Stadt Regensburg

Fachstelle fiir pflegende Angehorige
Wir helfen, die Pflegebereitschaft zu erhalten und die
Pflegefahigkeit zu sichern. Durch wohnortnahe und passende
Beratung, Begleitung und Entlastungsangebote wollen wir
pflegende Angehdrige bei ihrer nicht immer leichten Aufgabe
einer gelingenden Alltagsbewaltigung unterstitzen.
&) 0941 507-4952
0941 507-1549
0941 507-3546

pflegende-angehoerige@regensburg.de

Gefardert durch

Bayerisches Stastsministerium fur 4 g
Gesundheit, Pflege und Pravention

Fachstelle Wohnen und Technik

Die Fachstelle berat zur barrierefreien Anpassung lhrer
Wohnung sowie zum Einsatz von Hilfsmitteln und
technischen Assistenzsystemen, bis hin zu deren
Finanzierung. Ziel ist es, ein moglichst selbststandiges
und sicheres Wohnen im eigenen Zuhause zu

ermdoglichen. Geférdert durch

Bezirk EF1
Oberpfalz &7

Gerne unterstiitzen wir Sie dabei, passende Angebote
fiir Ihre Lebenssituation zu finden.



SilberFILM erleben - gemeinsam und mitten in der Stadt

Mit dem GARBO Kino in Regensburg verbinden viele
Menschen besondere Erinnerungen. Als Teil der Altstadtkinos
ist es flr uns ein Anliegen, diese Tradition lebendig zu halten
und gleichzeitig neue Zugange zum Kino zu schaffen - fir alle
Generationen.

Kino ist fir mich ein Ort der Begegnung, an dem Geschichten
geteilt werden und Menschen gemeinsam in andere Welten
eintauchen. Gerade in der besonderen Atmosphdre der
Regensburger Altstadt geht das Erlebnis dabei weit Uber den
Film hinaus.

Umso mehr freut es mich, dass SilberFILM in diesem Jahr auch
im GARBO Kino zu erleben ist. Die ausgewahlten Filme richten
sich gezielt an altere Menschen, auch an jene mit
Unterstiitzungsbedarf, und schaffen ein Kinoerlebnis, das auf
ihre BedUrfnisse abgestimmt ist: entspannt, zuganglich und
gemeinschaftlich.

Wir mochten einen Ort bieten, an dem man sich wohlfihlt,
Erinnerungen wach werden und neue Begegnungen entstehen
kénnen. Denn Kino entfaltet seine besondere Kraft vor allem
dann, wenn es gemeinsam erlebt wird.

Ich lade Sie herzlich ein, SilberFILM im GARBO Kino
kennenzulernen, und freue mich darauf, Sie bei uns begrifien
zu durfen.

Ihr Achim Hofbauer
GARBO Kino Regensburg / Altstadtkinos Regensburg



Mit dem Silberticket schone Stunden erleben

Zu SilberFILM sind Senioren mit Angehorigen,
Nachbarn, Begleitern und/oder Pflegenden
herzlich eingeladen. Allein, in Begleitung
oder auch kleine Gruppen.

Unsere Filmreihe ist bunt gemischt, nicht
nur Klassiker aus vergangener Zeit, sondern
auch aktuelle Filme mit ,Happy End"!

Mal wieder ausgehen, Gleichgesinnte
treffen, eine gute Zeit verbringen

- wer mochte das nicht?

Das Kino war schon immer ein Ort fiir
Gemutlichkeit, Spafs und Spannung.
Je alter wir werden, umso erflillender
kann dieser Treffpunkt sein.

Vorhang auf!

Gestalten Sie Ihren Alltag bunter und
erleben bei Kinonachmittagen Begegnungen
und heitere Unterhaltung. Schwelgen Sie in
Erinnerungen und lernen neue
Filmgeschichten kennen. Freuen Sie sich auf
die Gemeinschaft vor der grofRen Leinwand!

Impressum
Curatorium Altern gestalten gemeinniitzige GmbH, Hoflaser Strafde 3a, 91235 Hartenstein | www.alterngestalten.de |
Amtsgericht Niirnberg HRB 35214 | Die Bilder und Logos sind Eigentum der jeweils benannten Verleiher und Textquellen
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	FILM

	Sehr geehrte Damen und Herren,  liebe Besucherinnen und Besucher,
	ein gutes Leben im Alter bedeutet auch, am gesellschaftlichen und kulturellen Leben teilzuhaben. Mit der Filmreihe SilberFILM wird das kulturelle Angebot in Regensburg um ein besonderes Format ergänzt, das sich gezielt an ältere Menschen, Menschen mit Demenz sowie deren Angehörige richtet.
	In einer angenehmen und angepassten Atmosphäre wird Kino zu einem Ort der Begegnung.
	Gemeinsame Filmerlebnisse wecken Erinnerungen, regen Gespräche an und schaffen verbindende Momente.
	Mein herzlicher Dank gilt Curatorium Altern gestalten, dem Garbo Kino sowie allen Beteiligten, die SilberFILM nach Regensburg bringen und mit großem Engagement umsetzen – darunter auch dem Seniorenamt der Stadt Regensburg als Kooperationspartner.
	Ich wünsche Ihnen bereichernde Filmnachmittage und schöne gemeinsame Stunden im Kino.
	Mit freundlichen Grüßen Gertrud Maltz-Schwarzfischer Oberbürgermeisterin der Stadt Regensburg

	Die Drei von der Tankstelle
	Als die drei Freunde Willy, Kurt und Hans von einer Reise zurückkehren, müssen sie feststellen, dass ihre Villa gepfändet wurde. Mit dem ihnen verbliebenen Auto fahren sie nun, bis ihnen das Benzin ausgeht und sie stehen bleiben. An diese Stelle eröffnen sie die Tankstelle „Zum Kuckuck“. Eine ihrer besten Kundinnen ist bald die schöne Lilian, in die sich alle drei Freunde schnell verlieben, ohne es voneinander zu wissen. Für wen wird sich Lilian entscheiden und wie geht es mit der Freundschaft der drei von der Tankstelle weiter?
	„Ein Freund, ein guter Freund, das ist das Schönste was es gibt auf der Welt.“ Erleben Sie in diesem lustigen und einzigartigen Filmklassiker, wie Freunde sich gegenseitig immer wieder unterstützen und in allen Situationen zusammenhalten.
	Deutschland, 1930, Filmoperette, 90 Minuten Regie: Wilhelm Thiele Darstellende: Lilian Harvey, Heinz Rühmann,  Willy Fritsch, Oskar Karlweis, u.a.

	24.06.2026  |  14:30 Uhr | GARBO |  Eintritt 5€

	Unterwegs mit Jacqueline
	Die schöne Kuh Jacqueline ist Fatahs ganzer Stolz. Der größte Traum des algerischen Bauern ist es, sie eines Tages auf der Landwirtschaftsmesse in Paris zu präsentieren. Als er tatsächlich eine offizielle Einladung aus Frankreich bekommt, gibt es für ihn kein Halten mehr. Mit der Unterstützung der gesamten Dorfgemeinschaft treten Fatah und seine Kuh eine abenteuerliche Reise an. Im Laufe dieser Odyssee trifft Fatah viele ungewöhnliche Menschen, die ihm dabei helfen, seinen Traum wahr werden zu lassen.
	Unterwegs mit Jacqueline ist eine genauso lustige wie ergreifende Geschichte über Menschlichkeit, Freundschaft und die Verwirklichung von Träumen.
	Frankreich / Marokko 2016, Komödie, 91 Minuten Regie: Mohamed Hamidi Darstellende: Fatsah Bouyahmed, Lambert Wilson, Jamel Debbouze

	22.07.2026  |  14:30 Uhr | GARBO |  Eintritt 5€

	Das schöne Abenteuer
	Dorothee Durand ist eine alleinstehende englische Lehrerin und forscht in Frankreich nach Verwandten. Von Paris führt sie ihre Suche nach Nîmes, wo das Haus ihres Opas steht, das heute als Hotel dient. Der charmante Marius versucht ihr zu helfen. Der Film basiert auf dem Roman Family Album (Reise durchs Familienalbum), der in den Niederlanden geborenen britischen Autorin Antonia Florence Ridge.
	Ein Film, der das Publikum auf eine angenehme und herzerwärmende Weise unterhält. Genießen Sie diese „vergnügte Reise ins Glück“ voller Charme, Humor, Leichtigkeit und französischem Flair.
	Deutschland, 1959, Komödie, 95 Minuten Regie: Kurt Hoffmann Mitwirkende: Liselotte Pulver, Robert Graf, Oliver Grimm

	16.09.2026  |  14:30 Uhr | GARBO |  Eintritt 5€

	Es sind die kleinen Dinge
	Alice, Lehrerin und Bürgermeisterin eines kleinen Dorfes in der Bretagne, hat alle Hände voll zu tun. Doch als der störrische Émile beschließt, mit 65 Jahren noch Lesen und Schreiben zu lernen, und sich in ihre Klasse setzt, wird ihre Geduld auf eine harte Probe gestellt. Dann droht auch noch die Schließung ihrer Schule – und damit das Ende des Dorflebens. Doch Alice und die Dorfbewohner geben nicht auf. Mit Kreativität und Zusammenhalt nehmen sie den Kampf gegen die Bürokratie auf. Die Geschichte eines Dorfes, das mit vereinter Kraft gegen das Vergessen kämpft.
	Ein Film voller Wärme und Gemeinschaftsgefühl – eine hinreißende Hommage an die kleinen Dinge, die Großes bewirken!
	Frankreich, 2023, Komödie, 90 Minuten Regie: Mélanie Auffret Mitwirkende: Michel Blanc, Julia Piaton, Lionel Abelanski, Marie Bunel u. a.

	11.11.2026  |  14:30 Uhr | GARBO |  Eintritt 5€

	SilberFILM erleben – gemeinsam und mitten in der Stadt
	Mit dem Silberticket schöne Stunden erleben
	Zu SilberFILM sind Senioren mit Angehörigen, Nachbarn, Begleitern und/oder Pflegenden herzlich eingeladen. Allein, in Begleitung  oder auch kleine Gruppen. Unsere Filmreihe ist bunt gemischt, nicht  nur Klassiker aus vergangener Zeit, sondern auch aktuelle Filme mit „Happy End"!

	Miteinander ins Kino fördert die Gesundheit
	Mal wieder ausgehen, Gleichgesinnte  treffen, eine gute Zeit verbringen - wer möchte das nicht? Das Kino war schon immer ein Ort für Gemütlichkeit, Spaß und Spannung. Je älter wir werden, umso erfüllender  kann dieser Treffpunkt sein.

	Vorhang auf!
	Gestalten Sie Ihren Alltag bunter und erleben bei Kinonachmittagen Begegnungen und heitere Unterhaltung. Schwelgen Sie in Erinnerungen und lernen neue Filmgeschichten kennen. Freuen Sie sich auf die Gemeinschaft vor der großen Leinwand!
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